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Codice corso:  PF.SI.023  

Titolo:  Formazione per addetti all’utilizzo di scale e uso/ montaggio del trabattello    

Riferimenti normativi:  Il corso si propone di permettere la formazione del personale nel rispetto di quanto 
previsto dall’art.37 del d.lgs. 81/2008 

Durata 4 ore 

 

Presentazione del corso e specifiche di realizzazione :  

contenuti:  

• Presentazione dei lavori in quota: definizione. 

• Legislazione inerente i ponteggi su ruote. 

• I rischi connessi durante l’utilizzo di scale 

• La scelta, uso e manutenzione di scale 

• Le scale semplici, doppie, in appoggio e trasformabili 

• Lettura di istruzioni di uso e montaggio trabattelli. 

• Rischi caduta dall’alto. 

• Descrizione DPI utilizzati per l’impiego ed il montaggio/smontaggio del trabattello. 

• Compiti/obblighi dei lavoratori. 

• Elementi di gestione dell’emergenza e salvataggio. 

• Rischi legati all’uso del trabattello: modalità corrette di utilizzo. 

• Procedura di sicurezza per l’utilizzo del trabattello. 

 

Addestramento all’uso di scale e trabattello/ponte su ruote. 

• Esercitazioni pratiche e simulazioni su: posizionamento della scala, ancoraggio e messa in sicurezza della stessa 

• Installazione sistemi di delimitazione  

• Tecniche di montaggio e smontaggio trabattelli in sicurezza (esercitazioni e simulazione di situazioni reali). 

• Simulazione di situazioni di emergenza e salvataggio: esempi di procedure operative di emergenza e salvataggio. 

 

Destinatari: Addetti a lavoratori, preposti ecc che svolgono e/o supervisionano lavori in quota e 
lavoratori addetti al montaggio di trabattelli 

Obiettivi formativi :  Il corso si propone di fornire conoscenze approfondite sul D.Lgs 81/2008 e smi, sull’uso 
dei dispositivi di protezione individuale con particolare riferimento ai DPI di terza 
categoria D.Lgs n.475 del 04/12/1992. 
In particolare, si focalizzerà l’attenzione sull’uso dei sistemi di protezione contro le 
cadute dall'alto ed il montaggio del trabattello 

Risultati attesi :  Il lavoratore dovrà essere in grado di montare in sicurezza un trabattello, svolgere 
lavori in quota in sicurezza utilizzando idonei DPI di III Categoria 

Strategia formativa  e 
Metodologia didattica  

Il corso è caratterizzato da una metodologia didattica attiva ed altamente interattiva 
in modo da coinvolgere i partecipanti, sollecitarne l’interesse e favorire la discussione 
su casi pratici provenienti dalla loro esperienza. È prevista la prova pratica per il 
montaggio del trabattello. 

Ricordiamo che il corso è svolto in lingua italiana e pertanto il partecipante 
deve comprendere la lingua italiana sia scritta che orale 

Tutoraggio   SI        NO 

Docenti e/o istruttori Tutti i docenti del corso sono in possesso dei requisiti previsti dal Decreto 
Interministeriale del 6 marzo 2013, emanato in attuazione dell’articolo 6, comma 8, 
lettera m-bis), del D. Lgs. n. 81/2008; fatti salvi i corsi per i quali i requisiti dei docenti 
siano già previsti da norme specifiche. 

Registro  È stato predisposto un Registro delle presenze per ogni lezione del corso sul quale ogni 
partecipante apporrà la propria firma all’inizio e alla fine di ogni lezione. 

Necessità di DPI  Scarpe antinfortunistiche 
Guanti 
Elmetto 
Imbragatura 

Prerequisiti  No 
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Specifiche del percorso formativo:  

Unità didattica   Modulo Teorico-tecnico 

Durata 2h 

Strumenti didattici Dispensa informato digitale 

 

Unità didattica   Modulo pratico  

Durata 2h 

Strumenti didattici Dispensa informato digitale 

Idoneità dell’area e disponibilità 
delle attrezzature 

Per le attività pratiche vengono attuate le seguenti condizioni  

• Un’area opportunamente delimitata con assenza di impianti o strutture che 
possano interferire con l’attività pratica.  

È opportuno essere muniti e indossare i Dpi sopraelencati 

 

Specifiche per il controllo e la verifica:  

Verifica dell’apprendimento :  Al termine del corso ogni partecipante verrà sottoposto ad un test di verifica 
dell’apprendimento scritto, da considerarsi superato con almeno il 70% delle risposte 
corrette 

Frequenza al corso  L’attestato di partecipazione verrà rilasciato a fronte della frequenza del 100% delle 
ore totali, fatto salvo la verifica delle conoscenze acquisite. 

Verifica della qualità formativa Customer Satisfaction (vedi mod. 04.05) 

Attestato relativo al corso  Al termine del corso verrà consegnato ad ogni partecipante l’Attestato individuale 
rilasciato da STUDIO SIS SRL. L’Attestato di formazione /abilitazione, redatto sulla base 
del superamento del test di verifica finale, è firmato dal Responsabile del Progetto 
Formativo che ne rilascia l’originale ad ogni partecipante. 

Archivio documenti  Tutti i documenti del corso, programma, registro firmato dai partecipanti, materiali e 
test di verifica saranno conservati nei termini previsti dalla legge presso la sede 
amministrativa del corso, sotto la responsabilità dell’RPF. 

STUDIO SIS SRL soggetto 
formatore  

Il corso è svolto direttamente STUDIO SIS SRL, il cui legale rappresentante indica per 
l’organizzazione un “Responsabile del Progetto Formativo”. 

Responsabile del progetto 
formativo  

Il “Responsabile del Progetto Formativo” è il legale rappresentante di STUDIO SIS SRL 
; egli garantisce che la didattica risponda al progetto formativo predisposto da STUDIO 
SIS SRL, accerta l’apprendimento dei partecipanti e ne convalida il giudizio finale, 
firmando in originale gli attestati della formazione. 

 


